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申込日：令和８年　　　月　　　　日

クラス　　　　　　　

園児氏名

　新年明けましておめでとうございます。寒さが一段と身にしみる季節を感じながら3学期が始まりました。冬休み明け、久しぶりの園生活に気持ちを

切り替えながら、子どもたちはそれぞれのペ－スで日常を取り戻している様子です。

 年少さんは園生活に慣れ、自分でできることが一段と増えてくる時期です。年中さんは友だちとの関わりが深まり、気持ちのやりとりを通して心が育って

いきます。年長さんは就学を意識し始め、楽しみと不安が入り混じる頃です。3学期は、どの学年の子どもたちにとっても心が大きく動く大切な時期です。

不安定な様子が見られたり、甘えが強くなることもありますが、それは成長の途中に見られる自然な姿です。

 3学期は1年のまとめの時期でもあります。子どもたちが自信をもって次の一歩を踏み出せるように見守って頂けたらと思います。進級や進学に向けて

少し気になっておられることで「何かちょっと話を聞いてもらいたいなぁ」などございましたら、どうぞ気軽にお越しください。お子様のことだけでなく、

兄弟姉妹のことやご自身のことなども、ぜひご相談ください。相談内容は守秘義務により守られますのでご安心ください。

　3学期のカウンセリング日程をおしらせいたします。カウンセリングは各回1時間です。子育て支援事業として費用は園で負担しますので、費用はかかりません。

下記申込用紙の予約希望時間の欄に第1希望は①、第2希望なら②とご記入の上、担任まで提出してください。先着順になりますので、もし同一日程で

参加者が重複した場合は、こちらで調整させて頂きます。バンビクラス、いずみ保育園、あっぷるこども園の在園児の保護者の方、在園児以外の方々も

幼稚園の園児同様無料です。来園が難しい方には、スケジュールが合えばご自宅に訪問することも可能ですので、お気軽にご相談下さい。

　①　　②　　③　　④　　⑤
　日程/時間帯

この日程・時間帯でカウンセリングを申込みます。
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保護者の皆様へ

～3学期のキンダーカウンセリングのご案内～
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