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クラス　　　　　　　

園児氏名

　新年明けましておめでとうございます。毎月キンダーカウンセラーとして園に訪問させていただいている臨床心理士の宮本祐子です。本年

もどうぞよろしくお願いいたします。酉年は学業や商売が成就する年と言われています。皆さまにとって今年も明るく健康で穏やかでよい年

となりますようにお祈りいたします。

　3学期は短いですが、年長さんは小学校に向けて、年中さん年少さんは次の学年への進級の期間として、子ども達にとってまた一回り成長で

きる時期です。そんな中で、気になっていること、心配なこと、聞いてみたいことなどがありましたらお気軽にご相談ください。

　特にそんなに悩んでいるわけではないけれど、少し話をしてみたいなぁーと思われたら、構えずにいらしてください。お子様のことだけで

なく、お兄ちゃんお姉ちゃんやお母様ご自身のことでも結構です。守秘義務により相談内容は守られますので、どうぞご安心ください。

　３学期のカウンセリング日程が決まりましたのでおしらせいたします。カウンセリングは各回1時間です。下記申込用紙の予約希望時間の欄

に第1希望は①、第2希望なら②とご記入の上、担任まで提出してください。先着順になりますので、もし同一日程で参加者が重複した場合は、

こちらで調整させて頂きます。子育て支援事業として費用は園で負担しますので、費用はかかりません。バンビクラス、いずみ保育園、あっ

ぷるこども園の在園児の保護者の方も幼稚園の園児同様、無料ですので、お気軽にお申し込み下さいね。

　①　　②　　③　　④　　⑤
　日程/時間帯

  1月17日（火）

  2月14日（火）

  3月  7日（火）

この日程・時間帯でカウンセリングを申込みます。
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